DE INSULATRE

Terre-Neuve, séjour en étoile
5 jours, nuits en camp de base avec tipi et poéle a bois

Vous souhaitez découvrir les espaces sauvages, isolés et toujours sureprenant de la

cbte sud de Terre-Neuve, sans l'inconvénient d'une autonomie qui impose de porter un sac a

dos parfois lourd ? C'est ce que propose ce séjour...

En effet, le premier jour nous nous rendrons au bout de la baie de Fortune, dans un
camping non gardé a c6té du village de Grand le Pierre, au bord duquel coule une riviére...
Nous y installerons un campement, incluant un tipi spacieux, un poéle a bois et des tentes. Au

cours du séjour nous pourrons rendre au village pour se doucher.
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La journée, nous partirons en randonnées en marchant presque toujours hors sentiers,
aux alentour du superbe Long Harbour Fjord. A l'aide du véhicule, nous rejoindrons plusieurs
secteurs afin de varier un maxmimum les paysages et les points de vues sur les grandes

étendues du wilderness canadien...

Le Programme, 8 au 12 mai 2024 :

- Mercredi 8 mai : départ par le bateau de Fortune a 10h. Direction Marystown pour des achats

liés au séjour, puis vers le camping. Installation du camp de base.

- Jeudi 9 mai : Randonnées a la journée dans les English Harbour Rocky Hills. Le sol rocheux
se prétent trés bien a la marche hors sentier, et le parcours offrent de beaux point de vues sur
le backcountry environnant !

* Distance : environ 10km

* Dénivelé positif : 400m

- Vendredi 10 mai : Randonnée dans les collines rocheuse du secteur de Terrenceville. Vous y

découvrirez une vue imprenable sur la baie de Fortune !
* Distance : environ 12km

* Dénivelé + : 400m

- Samedi 11 mai : Les collines d Red Harbour. Nous prendrons le van pour envrion 50min de

route, pour découvrir le cceur de la péninsule de Burin pendant cette randonnée ! Marche
uniquement hors sentier.
* Distance : environ 17km

* Dénivelé + : 300m

- Dimanche 12 mai : Demontage du camp de base et retour a Fortune pour le ferry.

A noter que dans l'intérét du groupe et du séjour le guide peut décider de
changer les itinéraires, si ceux-ci ne semblent pas adapter pour différentes
raisons.
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Niveau des randonnées

Moyen a difficle : marche de 10 a 17km par jours, principalement hors sentiers et dans le
wilderness. Le terrain pratiqué est souvent rocheux, ce qui rend le hors sentier plus
accessibles. Il y a peu de marche en tourbiére et en boisés, en revanche les dénivelé parfois

raides accentuent I'effort. Une bonne condition physique est requise.

Le tarif :
- a partir de 4 participants : 490€ par personnes

- 3 participants : 590€ par personnes

Le transport sur place se fait en covoiturage avec le véhicule du guide.

Le prix comprend :

- 'organisation des 5 jours dont trois jours complet de randonnées dans le wilderness

- les randonnées guidées et le reste des presations assurées par un guide spécialiste de la cbte
sud de Terre-Neuve et diplomé d'état Accompagnateur en Montagne

- les apports sur la faune, la flore et I'histoire de la région

- le matériel de bivouac : tipi, poele a bois, tentes, matériel de cuisine etc...

- tous les repas sauf celui de mercredi midi

Le prix ne comprend pas :
- le billet de bateau aller/retour Saint-Pierre - Fortune
- les encas pour la marche (barres de céréales, fruits secs...)

- le repas du mercredi midi

Ce qu’il faut amener

- des chaussures de randonnée aussi étanches que possibles

- un sac de couchage (les températures sont encore fraiches au début du mois de mai,
température de confort -°5C conseillée, préts possibles)

- matelas de sol (préts possibles)
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- des chaussettes chaudes + paires de rechange (pas de chaussettes en coton pour la marche,
elles refroidissent les pieds une fois mouillées et sont longues a sécher.Utiliser des chaussettes
en laine ou en synthétiques)

- des chaussures légéres seches pour le soir au camp de base

- doudoune chaudes pour les moments statiques, notamment le midi quand nous mangeons
dehors

- des vétements chauds (sous-couche pour les jambes et pour le haut du corps, pull chaud en
polaire)

- un pantalon coupe-vent

- une veste coupe-vent

- Bonnets

- Gants

- Tour de cou

- des encas pour la marche

- une gourde d’1L minimum

- d’éventuels extras a partager au camp de base ou pendant la marche

- tout traitement médical en fonction des besoins

Les contacts pour réserver :

- message via facebook
- gilles.gloaguen@ntymail.com
- 06 52 58 36 87
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